1erjour

Notre excursion a commenceé t6t le samedi matin (ou la veille au soir pour Jorgen) et nous a
conduit a Zermatt. A 8 heures du matin, l'équipe était au complet et préte a partir a l'aventure.
Nous étions cing : David, Jorgen, Antoine, Daniel et Didier (qui ne nous accompagnait qu'au
début de la randonnée). Aprés étre arrivés au Petit Cervin en télécabine, nous avons entamé
l'ascension du Breithorn (4160).

s

Arrivés au sommet de éelui-ci, il était déja temps de se séparer de Didier qui rentrait a Zermatt.

Nous avons continué par skier des pentes vertigineuses et avons atteint la plaine glaciaire au
pied du Pollux. C'est a ce moment-la que nous nous sommes apergus que nous étions passés a
c6té de la Roccia Nera, que nous voulions également faire. Aprés discussion, nous avons
décidé de retourner a la Roccia Nera, car ses pentes étaient skiables, et de ne pas faire le
Pollux. Apres avoir atteint le sommet de la Roccia Nera (4069) et skié sur les pentes, nous nous
sommes dirigés vers le Bivacco Rossi e Volante (3700) pour passer la nuit.

Apres une bonne fondue accompagnée d'un bon petit vin et d'un thé de neige fraichement
fondu, nous sommes allés nous coucher.




2°me jour

Lors de notre réveil au bivouac a 3700m, nos souliers de skis étaient a peine séchés de la veille
et nos différents équipements électroniques nous indiquaient des taux d’oxygene de moins de
80% ou un body batterie de 23% mais malgré cela, nous étions motivés a affronter cette
nouvelle journée. Apres une petite tranche de pain en guise de déjeuner, nous voila préts pour
une descente a la lampe frontale afin de rejoindre le pied du Pollux. Nous avons mis nos peaux
de phogque et nos couteaux pour arriver au bas du Castor. Depuis la, nous avons mis les skis sur
le sac et les crampons aux pieds pour une montée sur le glacier.

Nous avons alors effectué une petite pause
pour prendre le temps d’évaluer si Uaréte
pouvait étre skié ou si elle devait étre
contourné. Malheureusement, nous avons d(
renoncer au ski freeride (il faut savoir étre
raisonnable). Cela a un peu prolongé le temps
de parcours mais nous avons fini par atteindre
le Naso del Liskamm a 4272m.

Apres étre sorti de la face de glace, une
magnifique aréte nous a amené au sommet
du Castor a 4223m. Nous avons continué
cette aréte pour descendre sur le sommet du
Felikhorn a 4086m.

Pour bien terminer cette journée, nous avons remis les peaux de phoque afin de remonter un
peu, ce qui nous a amené a 4000m une derniére fois avant de rejoindre la Cabane Gnifetti pour

un repos bien mérité.



3eéme jour

Aprés avoir pris la décision de raccourcir notre périple de quelques jours a cause de la météo
annoncée, nous sommes partis faire 'lascension du Ludwigshohe et de ses 4341m. Arrivés au
sommet nous avons a peine eu le temps de ranger les peaux de phoques que les nuages avaient
déja pris la place du soleil et les premiers flocons tombaient.

Nous sommes donc descendus a la cabane du Mont Rose en passant par le glacier du Gorner.
La nous avons profité d’'une petite pause pour savoir si nous pouvions descendre par les gorges
de la Gorner pour rejoindre Zermatt, chose que nous avons fait.




Merci a David pour U'organisation

Daniel et Antoine



