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A I'neure d’écrire ces lignes, votre président ressent la fatigue de fin
d'année et les efforts habituels dus a I'assemblée générale (comme
tout le monde, je préférerais une sortie en forét qu’une soirée devant
I'ordinateur a préparer les différents points de I'ordre du jour...). Et
oui, c'est aussi cela le CAS. A se demander si, pour piloter une société de
montagnards, il ne faut pas bientot étre mordu de droit, comptabilité,
informatique et grammaires francaise... C'est une plaisanterie, mais il
y a bien du vrai.

A ce propos, il faut saluer I'important travail de bureau réalisé par
notre caissier (que d'écritures et d'ebanking a gérer sur son clavier...),
par notre secrétaire (retracer dans des documents électroniques les
décisions et discussions), par notre chef des courses (gérer des listings
sur internet et préparer un programme) et par notre rédactrice (truffer
notre bulletin de dessins, textes et autres mises en page) et par les autres
membres du comité sur leur ordinateur (il y a une ou deux exceptions,
qui évitent au possible cette chére machine).

Je vous souhaite a toutes et tous une année 2011 pleine de tonus et
d’activités sportives dans les montagnes et a Montoz. Comme bonne
résolution, je vous propose d’essayer de moins passer de temps devant
un béte écran d'ordinateur, mais bien de profitez plus de nos paysages
enneigés en bonne compagnie. Vive la saine fatigue du grand air, et
ras-le-bol de la fatigue du bureaucrate !. Bonne année et bonne santé
avous.

Patrice

PS : 2011 étant I'lannée internationale de la forét, je vous souhaite d'y
passer bien des heures de plaisir et de détente. Vous trouverez plein
d'informations sur www.foret2011.ch.

Le Billet




- 16 janvier 2011 P. Eschmann, Chr. Girardin
A

Cette sortie est spécialement prévue pour les débutants/es a ski de randonnée. Dénivellé en
fonction de I'ensemble du groupe.

Chaque clubiste, ainsi que les membres du Groupe jeunesse sont invités a y participer.

Lieu en fonction de I'enneigement du moment, p.ex Chasseral, Combes de Montoz ou d'autres
belles pentes neigeuses de notre région?

Jura, sortie facile

II'est prévu de tester vos DVA privés et ceux prétés par la section.

Inscriptions jusqu’au jeudi 13 janvier:

tél. «Gigi» 032 358 22 88
tél. Patrice 032 423 08 12

! 22 et 23 janvier 2011 G. Stahli, M. Stahli

Parler du Jura dans ses grandes lignes, c'est aborder trois sujets bien
distincts : d'abord, le probléme de I'orogenése du Jura (fart) : ensuite,

celui de son hydrographie (boisson) ; enfin, celui de sa couverture
végétale (gite).

Massif du Jura

Inscription jusqu‘au 14 janvier 2011
Georges et Monique Stahli
tél. 032 265 14 49

29 janvier 2011 R. Maire, A. Glardon

Villeret, parking de la Combe Grede...
Prét au départ a 13h 30

Matériel habituel de rando, impérativement : DVA, baudriers, crampons, cordelettes et
mousquetons a vis.

Combe Gréde V
L
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II'y aura une ou 2 conversions un peu ennuyantes, portage des skis et rappel avec crampons
aux pieds.

Les chefs  Agneés Glardon et Raymond Maire




5 février 2011 P-L. Baud, R. Jenni

Le Rothorn de Matten, alt.2410 m.
Jolie course a peaux de phoque dans le Diemtigtal au départ de Grimmialp a 1230 m.

Difficulté: B.S. avec une pente sommitale d'une inclinaison moyenne de 35° avec
des passages de 40°

Horaire: 3-4 h. de montée, descente 1 h.

Dénivellation: environ 1200 m.

Rothorn de Matten V
L
(]

Pour les intéressés, rendez-vous le jeudi soir 3 février a 20h. au Stamm, a I’Auberge de la
poste a Tavannes ou téléphoner aux responsables.

Pierre-Louis Baud Rémy Jenni
tél. 0323421017 tél. 032 342 60 03
nat. 077 445 62 92 nat.079 649 39 15

Prochaines courses

. 8 + 22 février R. Maire, D. Nussbaumer

Les mardis 8 et 22 février a19h 30

Au programme : répétition des nceuds, assurage, rappel.
J'espére que tout le monde arrive, apres 2 soirées, a passer le degré 4 en sifflotant.

Les chefs:  David Nussbaumer et Raymond Maire

Pour des raisons d'organisation, de transport et de matériel, je vous demande de vous
inscrire, par Tél. au 032 481 42 14

Mur de Courtelary

Ou  raymondjomaire@hotmail.com




13 février 2011 P. Eschmann

Course AD-, environ 1000 m de dénivelé, montée d'a peu pres 3h vers les 2 sommets voisins

que sont le Sattelhorn (2376 m) et I'Armigschnubel (2412 m). Montée d'abord en télésiege
depuis le Kiental.

Sattelhorn |
%
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II'ny a pas de réunion de course pour cette sortie et le matériel a emporter est « le classique
de peau de phoque ».

Le rendez-vous est fixé d'office le dimanche matin & 07h00 a Tavannes, place de la gare, ou a
07h15 a Bienne, chateau de Nidau. Arrét café a Reichenbach.

Une inscription est par contre absolument obligatoire jusqu’au jeudi soir auprés du chef de
course (079/821 67 61) ou par email (epatrice@bluewin.ch).

Merci d'indiquer si vous avez une voiture avec de la place pour d'autres clubistes, un
manque de matériel et de donner votre numéro de natel pour les éventuelles informations/
confirmations/changements de derniére minute (par exemple sortie au Jura si mauvais temps).

Patrice

26 février 2011 D. Mettler, P. Carnal

¢

En traversée....6 a 8 heures.

Dénivellation env.1800m (-700m en téléski)

Difficulté:BSA

CN 253S-1226.

De Schwarzee 1047m. montée au Kaiseregg 2185m.

(téléski jusqu'a I'alt. de 1750m.)

Du Kaiseregg descente a Walop 1631m.

De Walop deux variantes pour traverser sur Steinig Gantrisch 1638m:soit par le NE
env.2097m,soit par le SSW env.2050m,

avec ou sans le sommet du Widdergalm 2174m.

De Steinig Gantrisch descente jusqu'a Unter -Spittel Gantrisch env.1300m.
De I3, montée a Ober-Hoberg 1598m. et descente au point de départ. Facile!

Si la course a lieu, rendez-vous au Chateau de Nidau 0700h. avec les crampons réglés sur les
souliers de ski dans le sac!

Kaiseregg 2185m V
%

Pierre: carnally@bluewin.ch 032 341 13 54
Didier: famille.mettler@gmail.com 079 548 12 66




12 et 13 mars 2011 P. Eschmann

Vous propose une sortie de 2 jours en Valais, arrivée matinale au Chable, montée en
installations, quelques bosses pour la Rosablanche, 3160 m, puis descente a la cabane
de Prafleuri pour la nuit. Le dimanche, montée a la Pointe du Crét (3322 m) et descente
sur le Val de Bagnes. Course accessible aux débutants en peau de phoque d'altitude et
sans avoir un physique de patrouille des glaciers, par contre nécessité de bien skier a la
descente (descente AD).
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Le matériel a emporter est « le classique accompagné des crampons, du baudrier et d'un
piolet (+ qq cordes a se répartir) ». Iy a du glacier a passer.

Présence impérative a la réunion de courses du 10 mars 2010, 20h au restaurant de la
poste en face de la gare, pour tous les détails. Par contre, une pré-annonce de présence est
souhaitée jusqu’au 28 février (epatrice@bluewin.ch), histoire que je pré-réserve la cabane.
Vu que la cabane ouvre que depuis mi-mars, faudra encore que je vérifie qu'elle soit
effectivement gardiennée. Sinon, je vous trouverai une autre sortie du méme style pour
cette date.

Réunion le 10 mars a 20h00 a I'Auberge de la poste a Tavannes

Prochaines courses

19 et 20 mars 2011 R. Maire, M. Heusser

Dernier réglage avant Zermatt- Saas fee

Le Clariden se trouve dans la région du Klausen une région peu fréquentée par notre
section et pourtant le déplacement en vaut la chandelle.

Clariden ,;W.;
%

Ter jour: Déplacement et montée de cabane par le Gemsfairenstock 2972 m 5 heures
2éme jour: Clariden et retour aux voitures par Gemsfairenstock
Difficulté BSA (bon skieur alpiniste)

Pour connaitre tous les détails, venez a la réunion de course
10 mars a 20h00 a I'Auberge de la poste.

Les 2 chefs :
Max Heusser 078 82167 61
Raymond Maire 032 48142 14




du 9 au 13 avril 2011 R. Maire, P.Ochsenbein
A\

Proposition d'une sortie dans un coin assez peu parcouru par la section
ou il'y a de ¢a fort longtemps :

L

Tejour  Zermatt Theodul

2¢tme jour  Breithorn - Cabane Monte Rosa

3tme jour  Adlerpass - Strahlhorn - Britannia ou Langflue
4tme jour  Allalin et retour a la Casa

5¢me jour  Réserve

Ces 4 jours en altitude demandent une excellente condition physique. Il est indispensable
d'avoir participé au minimum a une sortie de Pierre-Pertuis durant I'hiver 2011.

Difficulté BSA (bon skieur alpiniste)
L'organisation d'une course de 4 jours n'est pas une bagatelle.

Pour connaitre tous les détails, venez a la réunion de course <<obligatoire>>
du jeudi 31 mars a 20h00 a I'Auberge de la Poste, a Tavannes.

Sortie de printemps Zermatt - Saas Fee

Les 2 chefs de course:

Pierre Ochsenbein Tél 032 481 2542 et Raymond Maire Tél 032 481 42 14
se réjouissent déja !

Réussir une randonnée a ski de 4 jours en altitude nécessite une préparation sérieuse.
Cette année, j'ai prévu un programme d'entrainement ouvert aux débutants,
et fortement conseillé aux expérimentés. La réussite est basée sur la répétition.

On vous propose.
Le 13 + 15-16 Janvier 2011 Cours avalanche organisé par la section

Prévotoise, je I'ai suivi en janv. 2010, il est d'une
trés grande qualité. Pour plus de détail, voir notre
bulletin de novembre.

Samedi aprés-midi 29 janvier 2011: Combe-Greéde, voir p.4
Mardi 8 février 2011: Grimpe au mur de Courtelary voir p.5
Mardi 22 février 2011: Grimpe au mur de Courtelary voir p.5

Dernier entrainement avant les 4 jours

26 et 27 mars 2011: Clariden voir p.7

Prochaimes courses



- ‘Quel Pére Noél n'a pas dejumeau?




La section met a dipositions des clubistes et de leurs proches un peu de
matériel de sécurité pour la saison hivernale.

Le matériel en prét se compose de:
9 sondes et pelles a avalanches.

6 Barryvox et 13 Ortovox (tous analogiques) sont a disposition moyennant une
petite location.

1 radio est aussi en prét.

Tout ce matos peut-étre demandé (un, deux jours avant) chez:

Raphaél Gasser
Rte de Tramelan 1
2710 Tavannes
076 549 80 58
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Bonnes fontaines

Chlorophylle 6a
Par Philippe Gosteli 2010

Equipement du haut sur spits M10

Coinceurs + anneaux de cordes utiles.

Le nom est marqué au départ.
Casque conseillé.

L'Amicale
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Nouvelle voie



Avril

Juin Mai

Juillet

Aot

Septembre

05
12
19
26

03
10
17
24
31

07
14
21
28

05
12
19
26

02
09
16
23
30

06
13
20
27

BONNES FONTAINES

ORVIN
PLAGNE
PLAGNE

BONNES FONTAINES

PLAGNE

LE PARADIS
PLAGNE
ORVIN

PLAGNE

ORVIN

GORGES DE COURT
LE SCHILT

GRANDVAL
LE SCHILT
ORVIN

LE SCHILT

PLAGNE

LE SCHILT
ORVIN
PLAGNE

LE PARADIS

PLAGNE
ORVIN

PLAGNE
PLAGNE

Le Sentier

Espace/ Esprit

Face de Frinvillier
Kamasutra

Les Echelles

Boutonniere

La Cabane - Grande Lame
R.V. en bas

La Steiner

Nouvelle Nuance

R.V. en bas

Les Echelles
R.V. en bas

Les Echelles

Les Echelles

Mai 91, Fleur de Lys
Espace, Esprit

Le feu ou :

sur place

en bas

En haut des voies
Face de Frinvillier

sur place

En haut des voies «Espace»
Au pied des voies

Les Echelles

en bas

a la Charriere
a la Dalle de Court
en bas

carriere/parking

en bas

Nouvelle Nuance en bas
en bas

Les Mardistes 2011

Les Echelles

en bas

en bas

Les Echelles

au pied des rochers

Les Echelles

en bas

En haut des voies
En haut des voies

On se retrouve au pied des voies vers 17h.
Chacun grimpe sous sa propre responsabilité.



